
SANATURA
Für jede Situation 
das Richtige

der Sommer ist die perfekte Zeit, um durchzuatmen, 
neue Energie zu tanken und sich selbst etwas Gutes zu 
tun. Ob im Urlaub, im Alltag oder unterwegs � kleine 
Selfcare-Momente lassen sich überall integrieren. 

Das Sanatura Ladies Health Bundle bietet Ihnen 
D-Mannose + Cranberry mit natürlichem Vitamin C 
aus der Acerolakirsche � perfekt geeignet für eine be-
wusste Trinkroutine im Alltag. Ergänzend dazu versorgt 
Sie Femifl ora Plus mit ausgewählten Milchsäurebakte-
rien, Birkenblätter- und Cranberry-Extrakt sowie einem 
wertvollen Vitamin-B-Komplex � für die Erhaltung nor-
maler Schleimhäute und zur Unterstützung des 
Immunsystems*.

Tipp: Einfach täglich jeweils 2 gestrichene Messlöffel 
in Wasser aufl ösen – ideal nach dem Frühstück.

Herzlichst

Liebe Kundinnen 
und Kunden,

Fit und gesund durch den Sommer!

Damit Sie die warme Jahreszeit in vollen Zügen 
genießen können, fi nden Sie im Reformhaus®

natürliche Begleiter für heiße Tage. Entdecken 
Sie erfrischende Highlights, die Ihnen guttun 
auf Seite 3.

Aktionspreise

VEGAN

Femiflora Plus
Für gesunde weibliche Schleimhäute* 

> Spezialkulturen von Milchsäurebakterien
> Extrakte aus Birkenblättern & Cranberry
> Vitamin-B-Komplex
> 36 mg Proanthocyanidine

D-Mannose + Cranberry 
Für deine tägliche Trinkroutine

> 4 g D-Mannose
> 36 mg Proanthocyanidine
> 80 mg Vitamin C aus Acerola

 *  Biotin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei. Überdies tragen sie zur Erhaltung normaler Haut 
und zusammen mit Vitamin B6 zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Vitamin B6 und Folsäure tragen 
zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

für die Frau!
Das innovative Duo 

Susanne Lichius | Reformhaus Li
ch

iu
s

Angebote im Juli
gültig 01. bis 30.07.2025

 ** JETZT SPAREN ** AKTIONEN JULI 2025 **

Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo Das innovative Duo 

Mit exklusiven 
Angeboten für 

CLUB Mitglieder

21,99 statt 26,99 �

26,99 statt 29,99 �

200 g ( 109,95 € / 1 kg ) 200 g ( 134,95 € / 1 kg ) 
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VEGAN

RAAB VITALFOOD
100 % Magnesiumcitrat 
Pulver

> ohne Zusätze
> natürlich frischer Geschmack

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern.

A
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VEGAN

Kapseln             
für Herz, Energie und Nerven*

> mit Vitamin D, B1 und E für Energie, Nerven 
und Zellgesundheit**

> praktisch für unterwegs

Tonikum           
> für Herz, Energie und Muskeln*
> mit Weißdornbeerenmark, L-Carnitin, 

Granatapfelsaftkonzentrat, Traubenschalen-
extrakt und Vitamin E

> die fl üssige Alternative, alkoholfrei

*  Vitamin B1 ist am Erhalt der normalen Herzfunktion, an der 
normalen Funktion des Nervensystems und dem normalen 
Energiestoffwechsel beteiligt. Magnesium trägt zur normalen 
Nerven- und Muskelfunktion bei.

**  Vitamin D spielt eine Rolle bei der Zellteilung und bei der 
normalen Muskelfunktion. Vitamin B1 ist an der normalen 
Funktion des Nervensystems und dem normalen Energie-
stoffwechsel beteiligt. Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.

Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung sind wichtig für Ihre Gesundheit.

ALSIROYAL®

Venen-Kapseln

Schwere und geschwollene Beine?

> mit ausgewählten Mikronährstoffen
> zur Unterstützung der Beinvenen � 

wichtiger Part des Gefäßsystems* 
> zur Unterstützung des Bindegewebes � 

wichtig für stabile Gefäßwände**

VEGAN GLUTENFREI

*  Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 
gesunde Funktion der Blutgefäße bei. 

** Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.

SALUS 
Protector® Herz-Aktiv 

Aktio VOLLMERS
Grüner Hafertee
Arzneitee

> unterstützt die Nieren bei der Ausscheidung 
von Stoffwechselabbauprodukten wie Harn-
säure

> unterstützt die Entwässerung

Anwendungsgebiete: Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel angewendet zur Unterstützung der Ausscheidungsfunktion der Nieren, ausschließ-
lich aufgrund langjähriger Anwendung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

Wir empfehlen 

täglich 3 × 10 Tropfen oder 

3 × 3 Sprühstöße in den Mund, 

vor oder nach dem Essen.

Tipp

Aus 55 ausgewählten Bio-Kräutern � 
perfekt gegen Süßhunger

> mehr Wohlbefi nden
> kurbeln die Verdauung an
> bewusst ohne Alkohol, daher auch für 

Schwangere, Stillende und Kinder geeignet 

M. REICH
Die alkoholfreien 
Bitterstoffe

BitterStoffTropfen 

BitterStoffSpray

vor ALKOHOLFREIVEGANBIO

Wohlbefinden 
Alles für Ihr

Einzigartige Kombination aus Weißdorn-
beeren, Magnesium und Vitaminen

16,99
 18,90 

340 g ( 49,97 € / 1 kg )

200 g ( 59,95 € / 1 kg )

11,99
 12,90 

60 Kapseln, 95 g ( 242,00 € / 1 kg )

250 ml ( 71,96 € / 1 L )

22,99
 26,90 

17,99
 21,99 

12,99
 15,90 

36,99
 42,90 

90 Kapseln, 45,9 g ( 805,88 € / 1 kg )

30 Kapseln, 15,3 g ( 849,02 € / 1 kg )

5,99
 7,99 

40 Teebeutel, 48 g ( 124,79 € / 1 kg )

Je 50 ml ( 399,80 € / 1 L )

19,99
 27,49 
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Strahlender Sonnenschein, lange Tage und unbeschwerte 
 Stunden im Freien � der Sommer steckt voller Lebensfreude! 
   Damit Sie die warme Jahreszeit in vollen Zügen genießen können, 
            fi nden Sie im Reformhaus® natürliche Begleiter für heiße Tage. 
                  Entdecken Sie erfrischende Highlights, die Ihnen guttun.

 Fit und gesund 
    durch den Sommer!

Volle Frucht voraus!
Sie stehen auf puren, ungesüßten Fruchtge-
 nuss? Und legen noch dazu Wert auf bio-
   aktive Pfl anzenstoffe? Freuen Sie sich auf 
     einen Fruchtgenuss der besonderen Art 
        über Eis, in Smoothies, Cocktails und      
                                             Desserts.

Vom 21. bis 26.07.2025
können Sie bei uns die erfrischenden 

und leckeren Vollfrucht-Zubereitungen 
von Donath® probieren.

Cool bleiben bei 
Gelenkschmerzen 
und Arthritis!
Arthritis Schmerzgel eignet sich zur 
unterstützenden äußerlichen Behand-
lung von Arthritis und zur Minderung 
der schmerzhaften Zustände der über-
wärmten und geschwollenen Gelenke.

Natürlich gut für mich!
Die Früchte für diese 100 % Direktsäfte
werden in den besten Anbaugebieten 
sorgfältig ausgewählt und dann nur 
einmal gepresst, damit eine Vielzahl an 
natürlichen Inhaltsstoffen erhalten bleibt.

ände der über-

Natürlich gestärkt durch den Sommer
> traditionelles pfl anzliches Arzneimittel für Herz und Kreislauf 2
> ohne Zusatz von Zucker, Alkohol oder Konservierungsmitteln 
> erhöht die Durchblutung des Herzmuskels

Für Knochen, Knorpel & Immunsystem1

> reich an Vitamin C und enthält Beta-Carotin
> nährstoffschonend hergestellt (< 40 °C) aus 

den Fruchtschalen und Kernen der Hagebutten-
Spezialsorte „AP-4“ (Rosa canina L.)

> aus kontrolliert biologischem Anbau und in 
Rohkost-Qualität

Ihr Sommerprogramm!
Dass diese Gewürzmischung es 
bis ins Fernsehen geschafft hat, 
ist kein Wunder, schließlich ist sie 
beliebt wie nix. Perfekt zum Würzen 
von Dips und Rohkost, ideal in 
Smoothies, Joghurt und Co.!

2   Naturreiner Heilpfl anzensaft Weißdorn | Wirkstoff: Weißdornblätter mit Blüten-Presssaft. 
Anw.: Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel zur Unterstützung der Herz-Kreislauf-Funk-
tion ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung. 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

1  Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion von Knorpeln und Knochen bei. Des Weiteren trägt Vitamin 
C zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Um von die-
sen gesundheitlichen Wirkungen zu profi tieren, täglich eine Portion 
Hagebuttenpulver von 4 g (= ein leicht gehäufter Dosierlöffel) ver-
zehren. Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene täg-
liche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

13,49
 15,99 

GEWÜRZMÜHLE BRECHT
Bio Cumin Koriander Muskatnuss 

220 g Dose ( 61,32 € / 1 kg )

ALSIROYAL®

Arthritis® Schmerzgel 800

100 ml ( 299,90 € / 1 L )

29,99
 37,90 

SCHOENENBERGER®

Naturreiner Heilpflanzensaft Weißdorn

200 ml ( 39,95 € / 1 L )   |   3 × 200 ml ( 37,48 € / 1 L )

22,49
 24,99 

7,99
 9,90 

DONATH® Vollfrucht
Heidelbeere ungesüßt  

500 ml ( 18,98 € / 1 L ) 
Mango ungesüßt 

500 ml ( 15,98 € / 1 L ) 

9,49
 10,90 

7,99
 9,90 

7,49
 9,79 

RABENHORST
Cranberry Muttersaft
Granatapfel Bio Muttersaft

Je 750 ml ( 9,99 € / 1 L ) zzgl. 0,20 € Pfand

REFORMHAUS PLUS®

Bio-Hagebuttenpulver 

225 g ( 99,96 € / 1 kg ) | 500 g ( 79,98 € / 1 kg )

39,99
 44,99 

22,49
 25,99 
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REFORMHAUS®

Maulbeeren

Schonend getrocknet und honigsüß 
im Geschmack 

> für den Energiestoffwechsel*
> perfekt als Snack, zum Süßen von 

Müslis, in Fruchtsaft eingeweicht,
lecker in Obstsalaten und Desserts 
oder für zwischendurch 

> enthalten Eisen, Kalium und Calcium

BIO

*  Eisen, Kalium und Calcium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Hierzu täglich eine Portion (40 g) Reformhaus Maulbeeren 
genießen. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.

       honigsüß
    im Geschmack

VEGAN

Salate: Schweden-Salat, Lauch-Apfel-Salat, 
Indisch Salat, Gutsherren-Salat, Hawaii-Salat

VITAQUELL
SALAT VIELFALT VEGETARISCH

Ein Frühstück ohne Molat ist wie ein Morgen 
ohne Frühstück

> für Aufbau, Energie & Kräftigung
> aus Zutaten natürlichen Ursprungs
> mit Nährstoffen in konzentrierter Form
> für Menschen jeden Alters in jeder Lebensphase

DR. GRANDEL
Molat � Das Energie-Depot* 

*  Eiweiß trägt zur Zunahme und zum Erhalt der Muskelmasse bei. 
Vitamin B2, Biotin, Pantothensäure und Calcium tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei.

Doppelpack + 2 × Molino-Riegel GRATIS

2 in  1

Molat

Geschmack 
     etwas dabei

Für jeden

GRANOVITA
CREMIGES MANDELMUS

VEGAN

> 100 % weiße Mandeln

Eisgenuss  -vegan-

Zubereitung
> Banane, granoVita Mandelmus, Agavendicksaft, kalten Kaffee, Zimt und gemahlene Vanille mit einer Küchenmaschine oder 
einem Handrührgerät zu einer glatten Masse verrühren. Man-delmilch dazufügen. Eismasse in eine Kastenform füllen und verstreichen.

> Die Mandeln klein hacken. Man-deln und Kakao als Deko über die Eismasse streuen.

> Die zubereitete Masse abdecken und für mind. 1 Stunde in den Gefrierschrank stellen.

Zutaten
1 reife, gefrorene Banane
125 g granoVita Mandelmus
60 ml Mandelmilch
40 ml kalter Kaffee
½ EL Agavendicksaft
1 TL Bourbon-Vanille, gem.
je ½ TL Zimt und Kakao
15 g Mandeln

  Besonders  
cremig !

Probieren Sie die schwedische oder Lauch-Apfel-Variante 
Mo. bis Sa. vom 07. bis 12. Juli 2025

SONDEREDITION
70 Jahre Reformkontor

500 g ( 27,98 € / 1 kg )

22,99
 26,90 

500 g ( 45,98 € / 1 kg )

2 × 500 g, 1 kg ( 44,99 € / 1 kg )

44,99
 51,00 

13,99
 15,99 

9,99
 10,99 

3,49
 3,99

Je 200 g ( 17,45 € / 1 kg )

Vorteilsgröße 500 g ( 19,98 € / 1 kg )
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LIMA 
Protein Waffeln

Neue Varianten der bekannten Getreidewaffeln

> ein nahrhafter Snack, perfekt, wenn die Zeit zum Frühstü-
cken knapp ist, oder einfach als Beilage zu Ihrer Mahlzeit

BIO VEGAN GLUTENFREI

2 JUBELWOCHEN 
1 SORTIMENT 01.�15.07.2025

*  Nicht auf Aktionen oder Angebote. 
Nicht mit anderen Aktionen oder 
%-Coupons zu kombinieren. 

10%
RABATT*
Auf das gesamte Sortiment 

von VOELKEL

Eiweißquelle

ANDECHSER NATUR
Bio-Käsegenuss
Mit mikrobiellem Lab hergestellt � von Natur aus laktosefrei 

BIO VEGETARISCH LAKTOSEFREI

Bio-Alpenblumenkäse 
50 % Fett i. Tr.
> zart-würzig

Bio-Alpenländer Butterkäse
50 % Fett i. Tr. 
> cremig-mild

Bio-Gouda
48 % Fett i. Tr. 
> cremig-zart

Bio

KANSO
MCT Öle und Fette* 
für spezielle Ernährungsbedürfnis-
se**

MCT Margarine  
> 83 % MCT-Fett am Gesamtfettanteil
> enthält essenzielle Omega-3- und 

Omega-6-Fettsäuren
> mit Vitamin A, D, E, Folsäure und B12

MCT Öl 77 %  
> 77 % MCT-Fett am Gesamtfettanteil

MCT-FETTE
NEUTRALER 

GESCHMACK, 
LEICHTE 

VERDAULICHKEIT

CK, 

* Öle und Fette mit mittelkettigen Triglyceriden (MCT-Fetten)   
** Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät) 
Die Produkte müssen unter ärztlicher Aufsicht verwendet werden.

Bio-Ziegenbutterkäse
48 % Fett i. Tr. 
> fein-mild

MCT Öl 100 %
> 100 % MCT-Fett am Gesamtfettanteil Linsen, Kichererbsen

Je 100 g ( 27,90 € / 1 kg )

125 g ( 27,92 € / 1 kg ) 100 g ( 29,90 € / 1 kg ) Je 150 g ( 19,93 € / 1 kg )

2,99
JE NUR

3,49
 3,99 

250 g ( 35,96 € / 1 kg )

8,99
 9,99 

16,99
 18,99 

0,5 L ( 33,98 € / 1 L )

17,99
 19,99 

0,5 L ( 35,98 € / 1 L )

2,79
 3,29 

2,79
 3,49 



Für "Goldene Milch": 1-2 TL Kurkumapulver 
mit Zimt, Ingwer und Kokosöl zu einer Paste 
verrühren, mit Pfl anzenmilch aufkochen 
und genießen.

Tipp:
Für "Goldene Milch": 1-2 TL Kurkumapulver 
mit Zimt, Ingwer und Kokosöl zu einer Paste 
verrühren, mit Pfl anzenmilch aufkochen 
und genießen.

Tipp:Tipp:Tipp:

EXKLUSIVE ANGEBOTE

Exklusiv in Ihrem  
Reformhaus Club 

Club-Mitglieder sparen im Juli bis zu 24 %

Jetzt Club-Mitglied   

 werden & Punkte 

     schon ab 1 Cent 

          sammeln.

BIO

GEWÜRZMÜHLE BRECHT 
Bio Kurkuma gemahlen

Geeignet als natürlicher Farbstoff für pikante 
Lebensmittel. Ideal zum Würzen von Suppen, 
Soßen, Gefl ügel und asiatischen Speisen.

REFORMHAUS®

Manuka Honig MGO 630+ 
> monofl oraler Manuka-Honig
> laborgeprüfter MGO-Gehalt
> unvergleichbare Intensität, 

angenehmer Abgang
> ideal für Liebhaber kraftvoller Noten

Geeignet als natürlicher Farbstoff für pikante 
Lebensmit
Soßen, Gefl ügel und asiatischen Speisen.

Kartoffelcurry

Zubereitung

> In einem Topf das Öl erhitzen, Kreuzkümmel und Senfkörner anrösten, bis sie springen. 
> Zwiebel zufügen und goldbraun braten, dann Knoblauch und Ingwer kurz mitbraten. 

Kurkuma, Garam Masala und Chilipulver zugeben. 
> Kartoffeln und Karotten mit restlichem Fett zu den Gewürzen geben. Kurz anbraten, 

dann mit Kokosmilch angießen, salzen, alles aufkochen und zugedeckt 15�20 Min. 
köcheln, bis die Kartoffeln weich sind.

> Zum Schluss Zuckerschoten einrühren. Mit Petersilie garnieren 
und mit Reis oder Naan servieren.

Zutaten für 4 Personen
500 g Kartoffeln (festkochend)
250 g Karotten, gewürfelt
100 g Zuckerschoten, küchenfertig
1 große Zwiebel, fein gehackt
1�3 Knoblauchzehen, gepresst
1 Stk. Ingwer, gerieben
1 TL Kokosöl
1 TL   Brecht Kreuzkümmel ganz
2 TL Brecht Senfsaat gelb ganz
1 TL Brecht Kurkuma gemahlen
2 TL Brecht Curry scharf
1 TL Brecht Cayennepfeffer gemahlen
400 ml Kokos-Öl
Etwas Brecht Ur-Steinsalz

LABOR-

GEPRÜFTER

MGO-

GEHALT

DE
-Ö

KO
-0

07

Exklusiv in Ihrem 
Reformhaus Club 

LABOR-

GEPRÜFTER

MGO-

GEHALT

Original aus 
         Neuseeland

Rezept:Rezept:

*  Bereits ab einem Cent Einkaufswert erhalten Mitglieder einen Punkt. Sobald 25.000 Treuepunkte gesammelt wurden, erhalten Reformhaus 
Club-Mitglieder einen Einkaufsgutschein im Wert von 5 EUR (eine Barauszahlung ist nicht möglich). 

Die Clubvorteile sind gültig bis zum 30.07.2025 in allen Filialen von Reformhaus Ebken, Goll, Hintz, Kaliss, Lichius. Nicht mit anderen Rabatt-
aktionen oder %-Coupons kombinierbar. Bitte diesen Abschnitt ausschneiden oder ausdrucken, gerne auch digital vor dem Kassiervorgang 
zusammen mit Ihrer CLUB Mitgliedskarte vorlegen. Nicht online einlösbar.

statt 149,90  

134,90
statt 79,90

72,90

statt 18,49

 13,99

Bergland 
Schwarzkümmel-Öl bio

Flüssiges Gold � für Ihr aktives Leben

Dieses durch schonende Kaltpressung 
der Schwarzkümmelsamen gewonnene 
Öl ist reich an mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren.

BIO

100 ml ( 139,90 € / 1 L )
500 g ( 269,80 € / 1 kg )

250 g ( 291,60 € / 1 kg )

150 g ( 53,27 € / 1 kg )

statt 9,99

7,99
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HYALURON AUGENPADS
Feuchtigkeitsspendend. Erfrischend. Kühlend.

Die Sofort-Hilfe bei langen Tagen und kurzen Näch-
ten. Botanische Hyaluronsäure bindet Feuchtigkeit 
und lässt die Augenpartie frischer und wacher 
erscheinen. Konjakwurzel mildert Fältchen schnell 
und effektiv. Für eine vitale, frische Augenpartie.

Rosmarin Campher bio
duftet frisch und klar.
Wirkt aktivierend, erfri-
schend sowie konzentra-
tionsfördernd. 

PRIMAVERA
Die Aromatherapie Klassiker

Zitrone bio
D er frische, klare Duft 
wirkt stimmungshebend, 
erfrischend und klärend. 

Sandelholz 10 %*
duftet holzig, warm 
und balsamisch. Wirkt 
ausgleichend, wärmend 
und entspannend.

 *  Wird durch Wasserdampfdestillation aus dem Pfl anzenteil Holz 
gewonnen. Die Sandelholzbäume Santalum album wachsen in 
nachhaltiger Forstwirtschaft und sichern eine transparente Herkunft 
des wertvollen Sandelholzöls. Bei Sandelholz 10 % werden 10 % 
naturreines ätherisches Sandelholzöl mit 90 % Jojobaöl gemischt.

ARYA LAYA 
Olive
Mediterrane Pfl ege für Gesicht und Körper
> mit 24 % bzw.  20 % nativem Olivenöl als 

einzige Ölkomponente
> intensive Regeneration, Feuchtigkeit & 

Schutz für jede Haut
> mit Polyphenolen aus den Extrakten der 

Olivenblätter als Radikalfänger für eine 
effektive Anti-Aging-Wirkung

Tag & Nachtcreme

Body Lotion

n

LOGONA NATURKOSMETIK

Mein Haar liebt die Natur
Pfl ege für besondere Haarbedürfnisse mit 
hauseigenen Bio-Extrakten

Age Energy Shampoo � Koffein
> sanfte Reinigung für dünner werdendes Haar

Sensitiv Shampoo � Bio-Ringelblume
> beruhigt gestresste Kopfhaut und pfl egt sanft

Anti-Fett Shampoo � Bio-Zitronenmelisse
> schenkt Leichtigkeit und Frische

Anti-Schuppen Shampoo � Bio-Wacholderöl
> befreit sanft von Schuppen

Je 5 ml 

NATUCOLLAGEN BOOST AUGENSERUM
Liftend. Erfrischend. Abschwellend.

Die reichhaltige Pfl ege mit natürlich gewonne-
nem, veganem Kollagen spendet und speichert 
Feuchtigkeit. Ein Booster aus weißer Lupine regt 
die hauteigene Kollagenproduktion an und glättet 
feine Linien. Für einen jugendlich strahlenden und 
wacheren Blick.

Eye Pads Set
Limited Edition

Hyaluron Augenpads, 6 × 2 Stk. 

+ Geschenk 
Natu Collagen Boost Augenserum, 5 ml

22,95

13,99
 15,90 

5,99
 6,90 

7,99
 8,90 12,99

 15,95 

9,99
 11,95 

50 ml ( 259,80 € / 1 L ) 

150 ml ( 66,60 € / 1 L ) 
Je 250 ml ( 31,96 € / 1 L ) 

7,99
 9,95 
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Gedruckt auf Leipa Mag Plus Papier, 100 % Recyclingfaserbasis

ANNEMARIE BÖRLIND
Augen-Fältchen-Creme
Aufbauend. Glättend. Pfl egend.
> glättet die Hautoberfl äche sanft
> mildert leichte Trockenheitsfältchen
> bewahrt die Haut der Augenpartie vor 

Trockenheit

ARYA LAYA
Fresh up

VEGAN

> als Feuchtigkeitsspray
> auch über dem Make-up geeignet!
> als angenehm kühlendes und beruhigendes 

Erfrischungsspray oder auch bei hormonell 
bedingten Hitzewallungen

> für jedes Alter und jeden Hauttyp geeignet 

während oder nach 
dem Sonnenbaden

L�ERBOLARIO 
Fresh up

Duftfamilie: Mediterran
Kopfnote:  Zitronig (Zitronat-Zitrone, Zitrone, Bergamotte)
Herznote:  Blumig (May Chang, Rosa Pfeffer, Lavendel, Arabischer Jasmin)
Basisnote: Moosig

Eau de Parfum
Bade-/Duschgel
> mit prickelndem Duft 
> mit Extrakten aus frischer 

Citronat Zitrone

Body Splash
> mit frischem Fruchtextrakt

> leichtes Körperspray, das er-
frischt und pfl egt100 %  

Made in Italy

Lemon Rosmarin   

Aloe Vera

Herausgeber: ProReform Group GmbH, Mittelstr. 12, 41236 Mönchengladbach, HRB 22861, Amtsgericht MG, Geschäftsführer Jürgen Gruschka, für Reformhaus Lichius, 
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INS REFORMHAUS®!
 Feines vom Bio-Bäcker | Café   
             Obst | Gemüse | Käse | Wein

 Naturkosmetik | Naturarznei     
                   Feinkost | Tee | Gewürze

 Markt 17, 53783 Eitorf 
Telefon: 02243 2897

 Öffnungszeiten: Mo-Fr 9–18 Uhr, Sa 9–13 Uhr
www.reformhaus-lichius.de

Die Reformhaus Idee hat über 
135 Jahre Tradition und ist 
dabei so aktuell wie nie zuvor.
Als erste Adresse für eine 
ganzheitliche, natürlich ge-
sunde Lebensweise ist das 
Reformhaus® mit seinem 
besonderen Angeboten, mit 
Produkten in kontrollierter 
Qualität und mit kompetenter 
persönlicher Beratung Ihr 
Ort für ein besseres Leben � 
im Herzen der Stadt.

22,49
 24,90 

20 ml ( 1124,50 € / 1 L )Je 100 ml ( 89,90 € / 1 L )

8,99
 9,99 

50 ml ( 659,80 € / 1 L ) 

15 ml ( 1132,67 € / 1 L ) 100 ml ( 169,90 € / 1 L ) 100 ml ( 89,90 € / 1 L )

32,99
 39,90 

16,99
 19,90

16,99
 19,90 

8,99
 9,90 


